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Пояснительная записка 

Годовой календарный учебный график является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в МДОУ ДС Колосок р.п. Средняя Ахтуба на 2026 – 

2027 учебный год. 

График разработан в соответствии со следующими нормативными документами: 

− Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

− Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утверждён приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 

1155); 

− Федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028, 

зарегистрирована в Минюсте России 28.12.2022, рег. № 71847) (далее — 

ФОП ДО); 

− Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам дошкольного образования (утверждён 

приказом Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373); 

− СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (утверждён постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2); 

− СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи» (утверждён Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 02.06.2026г. № 19); 

− Уставом МДОУ ДС Колосок р.п. Средняя Ахтуба; 

− Образовательной программой дошкольного образования МДОУ ДС 

Колосок р.п. Средняя Ахтуба. 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их 

жизни и здоровья. 

Содержание графика включает: 

− режим работы ДОУ; 

− продолжительность учебного года; 

− количество недель в учебном году; 

− сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

− перечень проводимых праздников для воспитанников; 

− сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых 

результатов освоения образовательной программы; 

− праздничные (нерабочие) дни; 

− работу ДОУ в летний оздоровительный период; 

− регламентирование образовательной нагрузки. 



 

График обсуждается и принимается педагогическим советом и утверждается 

приказом заведующего до начала учебного года. 

 

1.Организация образовательного процесса. 
 

1. Режим работы учреждения 

 

Параметр Значение 

Продолжительность учебной недели 5 дней (понедельник – пятница) 

Время работы возрастных групп 10,5 часов — с 07:30 до 18:00  

Нерабочие дни 
Суббота, воскресенье и нерабочие 

праздничные дни 

 

2. Продолжительность учебного года 

 

Параметр Сроки Количество недель 

Учебный год с 01.09.2026 по 31.05.2027 38 недель 

I полугодие с 01.09.2026 по 30.12.2026 18 недель 

II полугодие с 11.01.2027 по 31.05.2027 20 недель 

Летний 

оздоровительный 

период 

с 01.06.2027 по 31.08.2027 13 недель 

В группе для детей раннего возраста (15 –3 года) с 01.09.2026 по 30.09.2026 

проводится адаптационный период. В течение адаптационного периода 

организуется индивидуальная работа с детьми, образовательная деятельность не 

проводится. 

 

3. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

 

3.1. Мониторинг достижения детьми планируемых результатов 

 

Мониторинг проводится в режиме работы ДОУ, без специально отведённого 

времени, посредством наблюдений, бесед, индивидуальной работы с детьми. 

Наименование Сроки Количество дней 

Первичный мониторинг 01.09.2026 – 12.09.2026 10 дней 

Итоговый мониторинг 18.05.2027 – 29.05.2027 10 дней 

3.2. Праздники и развлечения для воспитанников 

 

Праздники планируются в соответствии с Годовым планом работы ДОУ на 2026 

– 2027 учебный год. 

Наименование Сроки / даты 

«День знаний» 01.09.2026 

«Золотая осень» (тематическая 13.10.2026 – 17.10.2026 



неделя) 

День народного единства 04.11.2026 

День матери 27.11.2026 

Новогодние утренники (по 

возрастным группам) 
22.12.2026 – 29.12.2026 

«Прощание с ёлочкой» 12.01.2027 

Масленица 15.02.2027 – 19.02.2027 

День защитника Отечества 19.02.2027 – 20.02.2027 

Международный женский день 05.03.2027 

«День космонавтики» 09.04.2027 – 10.04.2027 

День Победы 06.05.2027 – 07.05.2027 

Выпускной утренник «До свиданья, 

детский сад!» (подготовительная 

группа) 

25.05.2027 – 29.05.2027 

 «День защиты детей» 01.06.2027 

«До свидания, лето!» 31.08.2027 

 

3.3. Периодичность проведения родительских собраний 

Наименование Сроки 

Организационное (итоговое за 

прошлый год) 
сентябрь 2026 

Итоговое за I полугодие ноябрь – декабрь 2026 

Итоговое за учебный год апрель – май 2027 

 

4. Каникулярное время, праздничные (нерабочие) дни 

 

4.1. Каникулы 

В каникулярный период организуется только образовательная деятельность 

художественно-эстетической и физкультурно-оздоровительной направленности 

(музыкальные и физкультурные занятия, развлечения, досуги, праздники, 

прогулки, экскурсии). 

Наименование Сроки / даты 
Количество дней 

/ недель 

Зимние каникулы 31.12.2026 – 10.01.2027 11 дней 

Летний оздоровительный 

период 
01.06.2027 – 31.08.2027 13 недель 

 

4.2. Праздничные (нерабочие) дни 

 

Праздничные дни учтены в соответствии со статьёй 112 Трудового кодекса РФ и 

проектом постановления Правительства РФ «О переносе выходных дней в 2027 

году».  

Наименование праздника Даты 

День народного единства 04.11.2026 

Новогодние каникулы и Рождество Христово 01.01.2027 – 08.01.2027 

День защитника Отечества 21.02.2027 – 23.02.2027 



Международный женский день 06.03.2027 – 08.03.2027 

Праздник Весны и Труда 01.05.2027 – 03.05.2027 

День Победы 08.05.2027 – 10.05.2027 

День России 12.06.2027 – 14.06.2027 

 

Переносы выходных дней в 2027 году: 

− с субботы 2 января → на пятницу 5 ноября 2027; 

− с воскресенья 3 января → на пятницу 31 декабря 2026; 

− с субботы 20 февраля → на понедельник 22 февраля 2027. 

Новогодние каникулы продлятся 11 дней — с 31 декабря 2026 г. по 10 января 

2027 г. 

 

5. Регламентирование образовательной нагрузки 

 

5.1. Максимально допустимая продолжительность непрерывной образовательной 

деятельности 

(в соответствии с таблицей 6.6 СанПиН 1.2.3685-21): 

Возрастная группа 
Продолжительность 

одного занятия 

Продолжительность 

дневной суммарной 

образовательной 

нагрузки 

Максимальный 

объём недельной 

образовательной 

нагрузки 

1,5–3 года (группа 

раннего возраста) 

не более 10 мин не более 20 мин 1 ч 40 мин  

(100 мин) 

3–4 года (вторая 

младшая) 

не более 15 мин не более 30 мин 2 ч 45 мин 

 (165 мин) 

4–5 лет (средняя) не более 20 мин не более 40 мин 3 ч 40 мин 

 (220 мин) 

5–6 лет (старшая) не более 25 мин не более 50 мин, 

или 75 мин при 

организации 1 

занятия после 

дневного сна 

5 ч 50 мин  

(350 мин) 

6–7 лет 

(подготовительная) 

не более 30 мин не более 90 мин 7 ч 30 мин  

(450 мин) 

 

5.2. Организация образовательной деятельности 

 

− Занятия начинаются не ранее 08:00, заканчиваются не позднее 17:00. 

− Перерывы между занятиями — не менее 10 минут. 

− В середине занятия проводится физкультурная пауза (физминутка) — не менее 

2 минут. 

− Максимально допустимое количество занятий в первой половине дня: в 

младшей и средней группах — не более 2, в старшей и подготовительной — не 

более 3. 

− Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной 

активности, организуется в первой половине дня. 



− Образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и 

эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, отведённого на 

занятия. 

− Занятия по физическому развитию для детей от 3 до 7 лет организуются не 

менее 3 раз в неделю. 

− С детьми старшего дошкольного возраста (5–7 лет) образовательная 

деятельность может проводиться во второй половине дня после дневного сна 

— не чаще 2–3 раз в неделю, продолжительностью не более 25–30 минут. 

 

5.3. Количество занятий в неделю по возрастным группам 

 

Возрастная группа Количество занятий в неделю 

1,5–3 года (группа раннего возраста) 10 

3–4 года (вторая младшая) 11 

4–5 лет (средняя) 11 

5–6 лет (старшая) 14 

6–7 лет (подготовительная) 15 

 

6. Летний оздоровительный период (01.06.2027 – 31.08.2027) 

 

В летний оздоровительный период: 

− непосредственно образовательная деятельность не проводится; 

− организуются виды деятельности, способствующие укреплению здоровья 

детей: максимальное пребывание на свежем воздухе, прогулки, экскурсии, 

подвижные и спортивные игры, закаливающие процедуры; 

− проводятся развлечения, досуги, праздники, театрализованные 

представления; 

− увеличивается продолжительность прогулок (не менее 3 ч в первой 

половине дня и не менее 3 ч во второй половине дня); 

− воспитательно-образовательная работа планируется в соответствии с 

планом работы на летний период с учётом климатических условий. 

 

7. Особенности для групп комбинированной направленности 

 

В группах комбинированной направленности для детей с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ): 

• продолжительность коррекционно-развивающих занятий включается в 

объём максимально допустимой нагрузки, установленной для каждого 

возраста; 

• количество и продолжительность коррекционных занятий определяются 

индивидуальной программой реабилитации и адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования (ФАОП ДО); 

• перерывы между занятиями — не менее 10 минут; 

• занятия со специалистами (учитель-логопед, педагог-психолог) проводятся 

индивидуально или в подгруппах в соответствии с расписанием, 

утверждённым заведующим. 
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